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	1. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas dalam pengelolaan dan pemanfaatan sumber daya manusia maupun lingkungannya berdasarkan agama, moral, dan etika. (S2)

2. Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan secara mandiri. (S10)

3. Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai bidang keahliannya. (KU1)

4. Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur. (KU2)

5. Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni. (KU3)

6. Menguasai konsep teoritis psikologi sosial . (PP1)

	
	CPMK
	
	

	
	
	1. Mampu menjelaskan definisi dan ruang lingkup kajian psikologi sosial
2. Mampu menjelaskan dan menggambarkan aplikasi dari teori dan metode dalam psikologi sosial.
3. Mampu menjelaskan persepsi sosial (social perception),  kognisi sosial, diri, sikap, pengaruh sosial, prasangka, daya tarik interpersonal dan hubungan interpersonal, perilaku dalam kelompok, gender, perilaku menolong, agresi.
4. Mampu menjelaskan proses dan peranan setiap sub yang terkait dalam psikologi sosial, seperti yang telah disebutkan pada point no 3.
5. Mampu menjelaskan peranan psikologi sosial dalam kehidupan manusia (masyarakat) baik dari aspek kesehatan, sosial dan politik

	Diskripsi Singkat MK
	 Mata kuliah psikologi sosial mempelajari  ruang lingkup kaitannya dengan cabang ilmu lainnya, teori dan metode dalam psikologi sosial, Persepsi orang (membentuk kesan terhadap orang lain),  kognisi sosial (memahami dunia sosial), Diri (belajar tentang diri), Sikap dan perubahan sikap, Pengaruh sosial dan Prasangka, Daya tarik interpersonal dan hubungan interpersonal, Perilaku dalam kelompok, Gender, Perilaku menolong (Altruisme dan prososial),  Agresi,   Matakuliah ini juga membahas contoh-contoh psikologi sosial  yang berkaitan dengan perilaku manusia dalam  kehidupan manusia.
 

	Dosen pengampu
	Babby Hasmayni. S.Psi., M.Si

	Matakuliah syarat  
	-
























Gambar :  Analisis Instruksional mata kuliah Psikologi Sosial
	Mg Ke-


	Kemampuan Akhir yang diharapkan (Sub-CPMK)
	Materi/ Bahan Kajian
	Metode Pembelajaran
	Waktu
	Pengalaman Belajar Mahasiswa
	Kriteria dan Indikator Penilaian
	Bobot Nilai (%)

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)

	1
	Menjelaskan kontrak kuliah, pendahuluan, definisi dan ruang lingkup  psikologi sosial
	1. Kontrak kuliah dan silabus

2. Pendahuluan

3. Psikologi  sosial
4. Kaitan psikologi sosial dengan cabang ilmu lainnya
	Ceramah dan diskusi
	100 menit_
	_
	Indikator :  -
Kriteria penilaian : 
Penguasaan materi

Bentuk penilaian :

Tes tertulis
	5

	2
	Mahasiswa mampu menjelaskan dan mendeskripsikan  teori-teori  dan metode dalam psikologi sosial

	1. Teori  dualitas pemerosesan 
2. Teori pilihan rasional
3. Teori  keadilan
4. Focus norm theory
5. Teori identitas sosial
6. Sosial dominance theory

	 Ceramah dan diskusi
	100 menit
	Tugas I :  Membuat contoh kasus berdasarkan teori-teori psikologi sosial  yang didapat mahasiswa dari sekitar kehidupan masyarakat  (2x60 menit)
	Indikator : 
Ketepatan mencari sumber bacaan  sebagai penunjang penambah teori dalam pemecahan kasus/contoh

Kriteria : 
Ketepatan dan penguasaan materi

Bentuk Penilaian : 
Non -Tes   
	7.5

	3
	Mahasiswa mampu menjelaskan , Persepsi orang (membentuk kesan terhadap orang lain),  kognisi sosial (memahami dunia sosial)

	1. Pengertian persepsi dan kognisi sosial
2. Mengintegrasikan kesan dan sebab akibat
3. Komunikasi non-verbal dan problem penipuan
4. Inferensi sosial
5. Emosi dsn skema

	Ceramah dan diskusi
	100 menit
	Tugas 2 : memcari bentuk-bentuk kognisi sosial dalam perilaku pada masyarakat luas
(2x60 menit)


	Indikator : 
Ketepatan mencari refferensi dan ketepatan mencari bentuk-bentuk kognisi sosial dalam perilaku pada masyarakat luas
Kriteria : 
Ketepatan dan penguasaan materi
Bentuk Penialaian  Non Test: keaktifan dan kerjasama antar anggota dalam kelompok. Dan kesesuaian, ketepatan dan kerapian dalam merangkum tugas.
Tes tertulis
	7.5

	4 dan 5
	Mahasiswa mampu mendeskripsikan dan menjelaskan , Diri (belajar tentang diri), Sikap dan perubahan sikap

	1. Apa itu diri dan aspek
2. Regulasi diri
3. Motivasi dan diri
4. Teori pengembangan sosial
5. Mendefinisikan sikap
6. Teori sikap
7. Persuasi
8. Sikap dan perilaku
	Ceramah

Presentasi dan diskusi dalam kelompok
	100 menit
100 menit
	Tugas 3 : menyusun power point tentang kultur dan diri sebuah ulasan
_membuat contoh-contoh  perilaku persuasi dan  skema regulasi diri
	Indikator : Ketepatan  mencarikan sumber  bacaan, sistematika   dan kerapian  menyusun power point 
Kriteria : Penguasaan materi
Bentuk Penilaian :

Non test : 
1. Ketepatan materi 
     PPT , kerapian PPT 2. Presentasi

3. Diskusi
	15


	6 dan 7
	Mahasiswa mampu mendeskripsikan dan menjelaskan Pengaruh sosial dan Prasangka

	1. Komformitas
2. Ketundukan
3. Kepatuhan terhadap otoritas
4. Prasangka
5. Motif prasangka
6. Identitas sosial
7. Basis kognitif dari prasangka 
8. Mengurangi prasangka
9. Wajah prasangka yang berubah
10. Streotip 
11. Diskriminasi 
	Presentasi dan diskusi dalam kelompok
	100 menit
100 menit
	Tugas 4 : menyusun power point sebagai bahan presentasi tentang bentuk-bentuk perilaku pengaruh sosial dan prasangka  yang ada maupun sering terjadi di masyarakat dan dari refferensi yang sudah ditentukan  sebagai landasan teorinya.
	Indikator : 
Ketepatan  mensarikan sumber  bacaan, dan contoh nyata dari tiap kasus , sistematika   dan kerapian  menyusun power point 

Kriteria :
 Ketepatan Penguasan materi
Bentuk Penilaian :

Non test : 

1. Ketepatan materi 

     PPT , kerapian PPT
 2. Presentasi

3. Diskusi
	15

	8
	Evaluasi Tengah Semester
	tdk diberi bobot

	9
	Mahasiswa mampu mendeskripsikan dan menjelaskan  Daya tarik interpersonal dan hubungan interpersonal

	1. Teori interdepensi 
2. Intimasi
3. Konflik
4. Kepuasan
5. Komitmen
6. Respon terhadap ketidakpuasan
7. Cinta/pernikahan/perselingkuhan.
 
	Presentasi dan diskusi dalam kelompok
	100 menit
	Tugas 5 : menyusun power point sebagai bahan presentasi dari refferensi yang sudah ditentukan  
	Indikator : 
Ketepatan  mensarikan sumber  bacaan, sistematika   dan kerapian  menyusun power point 

Kriteria :

Penguasaan materi
Bentuk Penilaian :

1. Ketepatan materi 

     PPT , kerapian PPT 
2. Presentasi

3. Diskusi
	7.5

	10
	Mampu mendeskripsikan dan menjelaskan proses Perilaku dalam kelompok, Gender

	1. Stereotip gender
2. Gender dan diri
3. Perspektif teoritis tentang gender
4. Membandingkan perilaku sosial perempuan dan pria

	Ceramah 

Diskusi dalam kelompok dari topik jurnal yang sudah ditentukan


	50 menit

50 menit
	Tugas 6 : Menganalisis  dari peran wanita dan pria yang terus berubah dari jurnal /penelitian/proseding /artikel yang sesuai dengan topik
	Indikator : 

Ketepatan sistematika dalam mencarikan artikel , jurnal

Kriteria : Ketepatan dan penguasaan materi
Bentuk Penilaian : 
Non Test : 
1. Sistematika, ketepatan dan kerapian dalam mencarikan dan meringkas jurnal sesuai dengan tugas dalam bentuk makalah
2. Diskusi
	7.5

	11, 12 dan 13
	Mahasiswa mampu menjelaskan Perilaku menolong (Altruisme dan prososial),  dan agresi

	1. Defenisi Altruisme dan perilaku prososial
2. Persepektif teoritis tentang tindakan menolong
3. Mengapa orang menolong
4. Kapan orang menolong
5. Intervensi orang sekitar
6. Volunterisme: membuat komitmen untuk membantu
7. Merawat
8. Menerima pertolongan
9. Agresi
10. Akar agresi 
11. Perspektif agresi
12. Sumber amarah
13. Perilaku agresif
14. Penyebab agresi pada manusia
15. Reduksi perilaku agresif
16. Kekerasan di media, orang dekat, dan kekerasan dalam rumah tangga
17. Mengatasi agresi
	Ceramah

Diskusi dalam kelompok kecil dari topik artikel, jurnal , buku,  dll yang sudah ditentukan
	100 

menit

100 menit
100

menit
	Tugas 7 : menganalisis dan meringkas  yang terkait dengan perilaku agresif dari sumber jurnal, artikel, buku, dll dengan judul yang sudah ditentukan
	Indikator : 
 Ketepatan sistematika dalam mencarikan artikel , jurnal
Kriteria :

Ketepata dan penguasaan materi
Bentuk Penilaian : 
Non test :

1. Sistematika, ketepatan dan kerapian dalam mencarikan dan meringkas  artikel, jurnal dll
2. Diskusi
	20

	14  dan 15
	Mahasiswa mampu menidentfikasi dan mennjelaskan contoh-contoh psikologi sosial  yang berkaitan dengan perilaku manusia dalam  kehidupan manusia, baik dalam bentuk bermasyarakat, sosial/budaya dan politik.

	1. Psikologi sosial dalam kelompok dan massa
2. Norma kelompok
3. Pembentuka dan faktor dasar leedakan sosial
4. Psikologi sosial dan kesehatan
5. Perilaaku sehat
6. Stres dan penyakit
7. Coping 
8. Gejala, penyakit, dan dan perawatan

	Ceramah

Prsentasi dan diskusi
	100 menit

100 menit
	Tugas 8 : membuat manfaat psikologi sosial dari sudut sosial, budaya, politik dan mencari  contoh bentuk-bentuk perilaku  sehat dari artikel, jurnal dll
	Indikator :  
1. Ketepatan mencari sumber refferensi dan kerapian membuat list
2. Kerapian dan kesesuaian materi PPT

Kriteria : 
Ketepatan dan penguasaan materi

Bentuk Penilaian :

Test tertulis: Ketepatan mencari  contoh bentuk-bentuk perilaku sehat
Non Test :  Presentasi dan keaktifan dalam diskusi
	15

	16
	Evaluasi Akhir Semester
	tdk diberi bobot
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Catatan :   
1. Capaian Pembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang merupakan internalisasi dari sikap (S), penguasaan pengetahuan (PP), ketrampilan umum (KU) dan ketrampilan khusus (KK) sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.

2. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.
3. Kemampuan akhir yang diharapkan (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut (diambil dari setiap pertemuan pada bagan analisis instruksional.
UJIAN AKHIR SEMESTER  MINGGU KE 16





CPMK :


Mampu menjelaskan definisi dan ruang lingkup kajian psikologi sosial


Mampu menjelaskan dan menggambarkan aplikasi dari teori dan metode dalam psikologi sosial.


Mampu menjelaskan persepsi sosial (social perception),  kognisi sosial, diri, sikap, pengaruh sosial, prasangka, daya tarik interpersonal dan hubungan interpersonal, perilaku dalam kelompok, gender, perilaku menolong, agresi.


Mampu menjelaskan proses dan peranan setiap sub yang terkait dalam psikologi sosial, seperti yang telah disebutkan pada point no 3.


Mampu menjelaskan peranan psikologi sosial dalam kehidupan manusia (masyarakat) baik dari aspek kesehatan, sosial dan politik





Mahasiswa mampu menjelaskan Perilaku menolong (Altruisme dan prososial),  dan agresi








Mahasiswa mampumenidentfikasi dan mennjelaskan contoh-contoh psikologi sosial  yang berkaitan dengan perilaku manusia dalam  kehidupan manusia, baik dalam bentuk bermasyarakat, sosial/budaya dan politik.


.





11,12,13





14,15 ,15, 15





Mampu mendeskripsikan dan menjelaskan proses Perilaku dalam kelompok, Gender





10 





Mahasiswa mampu mendeskripsikan dan menjelaskan  Daya tarik interpersonal dan hubungan interpersonal





9








UJIAN TENGAH SEMESTER (MINGGU KE 8)





Mahasiswa mampu mendeskripsikan dan menjelaskan Diri (belajar tentang diri), Sikap dan perubahan sikap





4,55











Mahasiswa mampu mendeskripsikan dan menjelaskan Pengaruh sosial dan Prasangka





6,7





Mahasiswa mampu menjelaskan , Persepsi orang (membentuk kesan terhadap orang lain),  kognisi sosial (memahami dunia sosial)





3





Menjelaskan kontrak kuliah, pendahuluan, definisi dan ruang lingkup  psikologi sosial dan kaitannya dengan ilmu lain





Mahasiswa mampu menjelaskan dan mendeskripsikan  teori-teori  dan metode dalam psikologi sosial





1





2





Analisis instruksional mata kuliah Metode Penelitian





Analisis instruksional mata kuliah Metode Penelitian
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