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	1. Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius dalam menjalankan pekerjaannya. (S1)

2. Menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan, dan kewirausahaan dalam bekerja. (S9)

3. Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan secara mandiri. (S10)

4. Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai bidang keahliannya. (KU1)

5. Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang biologi, berdasarkan hasil analisis informasi dan data. (KU5)

6. Mampu bertanggung jawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi serta evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada di bawah tanggung jawabnya. (KU7)

7. Mampu memecahkan masalah iptek di bidang biologi dan menyajikan alternatif solusi terhadap masalah secara terintegrasi baik intra-disiplin maupun inter-disiplin pada bidang pengelolaan dan pemanfaatan sumber daya hayati dalam lingkup spesifik, yang dapat digunakan sebagai dasar pengambilan keputusan secara tepat. (KK1)

8. Menguasai teori dan konsep biostatistika, pemodelan. (PP8) 

	
	CPMK
	
	

	
	1. Mahasiswa mampu menjelaskan prinsip Sistem Manajemen K3 (Keselamatan, Kesehatan, Kerja)

2. Mahasiswa mampu penyakit dan kecelakaan akibat kerja

3. Mahasiswa mampu menganalisis resiko dan pengendaliannya

4. Mahasiswa mampu mengidentifikasi kebakaran dan cara penangannya

5. Mahasiswa mampu menjelaskan sanitasi lingkungan dan personal higyene

6. Mahasiswa mampu melakukan observasi tempat pengolahan makanan

	Diskripsi Singkat MK
	Pada mata kuliah ini, mahasiswa belajar tentang manajemen kesehatan , keselamatan kerja dan kecelakaan akibat kerja

	Dosen pengampu
	1. Lance Rosa Karokaro, S.Si., M.Si.


	Matakuliah syarat  
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	Minggu

Ke
	Kemampuan Akhir yang Diharapkan
	Bahan Kajian/Materi Pembelajaran
	Metode Pembelajaran
	Waktu
	Pengalaman Belajar Mahasiswa
	Kriteria dan Indikator Penilaian
	Bobot Nilai

	1
	Mahasiswa mampu menjelaskan tentang manajemen kesehatan , keselamatan kerja dan kecelakaan akibat kerja
	Pengantar K3

a. Pendahuluan dan pengertian K3

b. Tujuan penerapan K3

c. Filosofi, Sejarah, dan Konsep K3
	1.Kuliah dan diskusi


	100 menit
	
	Indikator: ketepatan menjelaskan pengetahuan, manajemen kesehatan , keselamatan kerja dan kecelakaan akbibat kerja

Kriteria penilaian:

ketepatan &penguasaan, pengetahuan
	5

	2
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang kecelakaan akibat kerja (KAK).
	Kecelakaan Akibat Kerja (KAK) 

a. Klasifikasi kecelakaan kerja

b. Dampak kecelakaan kerja

c. Cidera akibat kecelakaan kerja

d. Klasifikasi cidera akibat kecelakaan kerja


	1.Kuliah dan diskusi

2. Presentasi
	100 menit
	Tugas 1: menyusun ringkasan pengertian pengetahuan, manajemen kesehatan, keselamat kerja(2x60mt)

	Indikator: ketepatan menjelaskan tentang kecelakan kerja

Kriteria penilaian:

ketepatan &penguasaan materi

Penilaian bentuk non-test : tulisan makalah dan presentasi
	7.5

	3 dan 4
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang penyakit akibat kerja (PAK)
	Penyakit Akibat Kerja (PAK)

a. Pengertian, penyebab, dan macam-macam PAK

b. Faktor penyebab PAK

c. Diagnosis PAK

d. Pencegahan PAK
	1.Kuliah dan diskusi

2. Presentasi
	100 menit
	Tugas 3 : Studi kasus dampak kecelakaan akibat kerja (2x60 mt)
	Indikator: ketepatan  mensarikan artikel jurnal

Kriteria penilaian: ketepatan, kesesuaian, dan sistematika mensarikan jurnal

Penialian bentuk non test:  tulisan makalah dan presentasi
	15

	5
	Mahasiswa mampu memahami dan menganalisis resiko dan pengendaliannya
	a. Analisis risiko

b. Pengendalian risiko
	Kuliah dan diskusi
	100 menit
	Tugas 4 : Studi kasus analisis resiko kecelakaan akibat kerja (2x60 mt)

	Indikator: ketepatan menganalisis  masalah.

Kriteria penilaian:

ketepatan dan sistematika penulisan


	7.5

	6
	Mahasiswa mampu memahami dan mengidentifikasi kebakaran dan penanganannya
	a. Pengertian/ definisi kebakaran

b. Klasifikasi kebakaran

c. Cara penanganan kebakaran 
	1.Kuliah dan diskusi dalam kelompok kecil 

2. Presentasi hasil rumusan penganggulangan kebakaran
	100 menit

	Tugas 5: studi kasus peristiwa kebakaran (2x60 mt)
	Indikator: ketepatan

mensarikan permasalahan dari lapangan

Kriteria penilaian :

Ketepatan rumusan penganggulangan kebakaran

Penilaian : bentuk non test 

	15

	7
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan Ergonomi
	a. Pengertian Ergonomi

b. Kenyamanan kerja

c. Sistem manusia-mesin

d. Anthropometri

e. Desain alat tangan yang ergonomi

f. Ekonomi gerak ergonomi


	Kuliah dan diskusi
	100 menit
	Tugas 6: studi pustaka tentang ergonomi (2x60 menit)
	Indikator: ketepatan menjelaskan pengertian ergonomi

Kriteria penilaian : ketepatan meringkas dan menjelaskan ergonomi

Penilaian: bentuk non-test:  ringkasan hasil rujukan
	5

	8
	Evaluasi Tengah Semester: melakukan validasi hasil penilaian, evaluasi dan perbaikan proses pembelajaran berikutnya

	9
	Mahasiswa mampu menjelaskan asas menejemen K3 dan pengaturannya, langkah menerapkan SMK3
	a. Asas menejemen K3

b. Kebijakan menejemen K3

c. Langkah penerapan SMK3 (Sistem Menejemen K3)
	Kuliah dan diskusi kelompok kolaboratif
	100 menit
	Tugas 7:  studi kasus pengaturan dan penerapan SMK3,  (2x60 menit)
	Indikator: ketepatan pemahaman dan sistematika penyusunan alur tulisan

Kriteria penilaian : Ketepatan, kesesuaian, ketelitian dan ketajaman menganalisis data

Penilaian : bentuk non test : rancangan pengaturan penanganan SMK3
	5

	10
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang sanitasi lingkungan
	a. Pengertian, tujuan, syarat, dan keuntungan sanitasi

b. Syarat agen sanitasi

c. Langkah-langkah sanitasi optimum


	Kerja kelompok kolaboratif dan diskusi kelompok
	100 menit 
	Tugas 8: small project: studi kasus sanitasi lingkungan 

(2x60 menit) 
	Indikator:
Ketepatan menuangkan permasalahan yang di dapat dari lapangan

Kriteria penilaian:

Ketepatan, kesesuaian, ketelitian dan ketajaman menganalisis data

Penilaian : bentuk non-test: praktek menyusun langkah pengangan sanitasi linkungan
	10

	11
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang personal hygiene
	a. Mekanisme masuknya mikroorganisme ke dalam tubuh manusia,

b. Prosedur penanggulangan timbulnya penyakit/kecelakaan kerja, c. Praktek sanitasi

 Kebiasaan kerja, Protective clothing
	Kuliah dan diskusi kelompok kolaboratif
	100 menit
	Tugas 9:  studi pustaka kelompok hygiene (2x60 menit)
	Indikator: ketepatan pemahaman dan sistematika penyusunan alur tulisan

Kriteria penilaian :

Ketepatan penulisan 

Penilaian : bentuk non test : ketepatan ringkasan pustaka
	10

	12
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang water treatment
	a. Pengertian water treatment

b. Sumber, kontaminasi dan bahaya polusi air

c. Purifikasi (penyaringan, pemurnian)


	Kerja kelompok kolaboratif dan diskusi kelompok
	100 menit 
	Tugas 10: ringkasan jurnal (2x60 menit) 
	Indikator:
Kesesuaian memilih dan meringkas jurnal

Kriteria penilaian:

Ketepatan, kesesuaian, ketelitian dan ketajaman menganalisis data

Penilaian : bentuk non-test
	5

	13
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang GMP (Good Manufacturing Practise)
	a. Pengertian, kategori dan persyaratan GMP

a. Sanitasi dan higienis dalam GMP

b. Prinsip dasar GMP

c. Sumber kontaminan


	Kerja kelompok kolaboratif dan diskusi kelompok
	100 menit 
	Tugas 11: small project tentang GMP (2x60 menit) 
	Indikator:
kesesuaian memilih metode pengolah data, ketepatan dan ketelitian pengolahan, ketepatan dan ketajaman analisis data

Kriteria penilaian:

Ketepatan, kesesuaian, ketelitian dan ketajaman menganalisis data
Penilaian : bentuk non-test: praktek menyusun mini riset
	5

	14
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang SSOPs (Sanitasion Standard Operating Procedures
	Pengertian SSOPs dan cara penerapannya


	Kuliah Kerja kelompok kolaboratif dan diskusi kelompok
	100 menit

	Tugas 12: small project : menyusun  SSOPs

(2x60 menit) 
	Indikator: ketepatan sistematika menyusun SSOPs

Kriteria penilaian : ketepatan penulisan

Penilaian : bentuk non-test:ketepatan tulisan makalah
	5

	15
	Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang Hazard Analysis Critical Control Point (HACCP)
	Pengertian/definisi dan prinsip dari HACCP


	Kuliah, diskusi dan kerja mandiri 
	100 menit
	Tugas 13: ringkasan jurnal

(2x60 menit) 
	Indikator: ketepatan sistematika meringkas jurnal

Kriteria penilaian :

Ketepatan, konsistensi dan kerapian penulisan

Penilaian : bentuk non-test
	5

	16
	Evaluasi Akhir Semester : melakukan validasi penilaian akhir dan menentukan kelulusan mahasiswa

	
	Reference :

1. Harrington & Gill F.S, Buku Saku Kesehatan Kerja, EGC,2005

2. Rachman A, dkk, Pedoman Higiene Perusahaan dan Kesehatan Kerja, Depkes RI Jakarta, 1990

3. Santoso G, Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Prestasi Pustaka, 2004

4. Sumakmur PK, Higiene Perusahaan dan Kesehatan Kerja, PT Gunung Agung, Jakarta.


Mahasiswa mampu menjelaskan tentang pengertian kesehatan , keselamatan kerja dan kecelakaan akibat kerja





Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan Ergonomi





Mahasiswa mampu memahami dan menganalisis resiko dan pengendaliannya, identifikasi kebakaran dan pengendaliannya





Evaluasi Tengah Semester





Mahasiswa mampu menjelaskan asas menejemen K3 dan pengaturannya, langkah menerapkan SMK3, dan sanitasi lingkungan





Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang personal hygiene dan water treatment





Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang GMP (Good Manufacturing Practise) dan SSOPs (Sanitasion Standard Operating Procedures)








Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang Hazard Analysis Critical Control Point (HACCP)





	Evaluasi Akhir Semester





Capaian Pembelajaran Mata Kuliah Manajemen K3


Mahasiswa mampu menjelaskan prinsip Sistem Manajemen K3 (Keselamatan, Kesehatan, Kerja)


Mahasiswa mampu penyakit  dan kecelakaan akibat kerja


Mahasiswa mampu menganalisis resiko dan pengendaliannya


Mahasiswa mampu mengidentifikasi kebakaran dan cara penangannya


Mahasiswa mampu menjelaskan sanitasi lingkungan dan personal higyene


Mahasiswa mampu melakukan observasi tempat pengolahan makanan






















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan tentang kecelakaan akibat kerja (KAK), penyakit akibat kerja (PAK)





Analisis instruksional mata kuliah Sistem Manajemen K3
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